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市沢みど子様　山田秀美様　田代清子様　阿佐部伸一様　熱海弘子様　薬師寺由紀子様　山田健一郎様

安永新次様　松田敏美様　田上智弘様　田口大輔様　　三沢義男様　河合知義様　駒谷隆利様　

鎌森ひろ子様　斉藤和彦様　吉永仁子様　井上美由紀様　富木力也様　新郷利幸様　東わたや薬局様　

鹿島カトリック教会様　カトリック鳥栖教会様　聖パウロ女子修道会様　伊万里修道院様　

佐賀県薬務課　三宅秀明様　　佐賀大学　池田智子様　　佐賀大学医学部精神医学教室様

一般社団法人ドムクス　岩松美八子様　Talks on the planet 様　　武雄法律事務所　大和幸四郎弁護士　　

団野法律事務所　団野克己　　はやて法律事務所　福島和代弁護士　　隈・園法律事務所　隈淳平弁護士

山口・佐藤法律事務所　山口修弁護士　　　大川・永尾法律事務所　永尾竹則弁護士

下津浦法律事務所　下津浦公弁護士　　　安永法律事務所　安永宏弁護士　　

前田和馬法律事務所　前田和馬弁護士　　吉武法律事務所　吉武秀将弁護士

木原法律事務所　木原真樹子弁護士

肥前精神医療センター　圷兵文様　吉森智香子様　武藤岳夫様

有明メンタルクリニック　カウンセリングスペースひなた猫 中島薫様

佐賀DARCにご支援頂きまして心から感謝致します

3月までに御献金・御献品頂いた方々

佐賀ＤＡＲＣより献金・献品ご協力のお願い

いつも佐賀DARCをご支援して下さり、ありがとうございます。

苦しんでいる依存症者に回復のチャンスと場を提供していくため、皆さまの資金的な御支援を必要とし

ております。

郵便振替

口座番号　01750-9-123470

加入者名　佐賀ダルクを支援する会

※原則として、郵便局で受け取る振込金受領書の写しを以て領収書に代えさせて頂きます。

※発送作業簡略化のため、郵便振替用紙は全員の方に同封させて頂いております。

※入寮施設での食料（コメ・調味料・油・コーヒー・砂糖など）、日用品（洗剤・タオル・シャンプー・リンス・石鹸など）

の献品も引き続き募っておりますので何卒よろしくお願い致します。
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一年がすぎるのが早いものでもう3月も残りわずか、卒業式を迎えた家族連れをデイケア近くの小学校で見かけ

ながら、佐賀 DARC が入所のメンバ ー と本格的に活動を開始し、私自身も佐賀で暮らし始めて6年を迎えるんだ

なと、当時の事を懐かしく思い出していました。

昨日も、退所して大分で仕事をしながら自立している仲間から、献品を持って久しぶりに顔を出したいと電話を

もらい、多くの仲間たちが自立していき未だに連絡をくれたりすることに感謝だなぁと戦員の仲間と話していまし

た。
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6年間の活動を続けていく中で、さがセレニティクリニックとの連携、施設自休の規模も大きくなり、現在職員9

名、日中は障害福祉サ ー ビスの自立訓練、ナイトケアはグル ープホ ームと自立準備ホ ームの運営、刑務所や保護観

察所での教育プログラム、病院等でのメッセー ジや講演活

動。

佐賀県の取り組みでも薬物問題電話相談窓口や依存症

対策協議会、再犯防止推進協議会、様々な取り組みに関わら

せていただいています が、慢性的に戦員不足、職員の仲間た

ちも日々忙しく業務に追われています。

薬物問題も依存症として、治療や回復という言葉が社会の

中で、頻繁に聞かれるようになってきたなか、変わっていく法

や福祉制度の事、新たに伝えられる回復の為のプログラム、

ツ ー ル等、今まで以上の専門性も求められるようになっていま

す。

3月に入り、佐賀 DARC では、講師に上岡はるえさん、綾屋さつきさんに来ていただき研修会を開催しました。

当事者や保護観察所、病院関係者も含め貴重な時間を過ごさせていただきました。
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私事では、2年間通信制の医療専門学校を終えて、精神

保健福祉士の国家試験を無事に合格することができまし

た。

学ぶことの中に、回復支援に関わっていく中で先を行く仲

間達から伝えられてきたことや、新たに気づかされること資

格取得以上のもの得られたことを感じています。

DARC 創設者の近藤に、『 一 番困っているやつの傍によ

りそってやれ』と言われ、仲間の傍で仲間と共に回復を歩ん

できた、 DARC の活動の中に今後活かす ことができるよう

に、歩み続けていければと願っています。
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